
 

 
 
 
 

 
CONVOCATORIA DE TRABAJOS DE INVESTIGACIÓN 

MODALIDAD CARTEL Y ORAL 
 

La Escuela de Nutrición de la Universidad Anáhuac Querétaro invita a 
enviar los resultados de investigaciones en Ciencia Básica y Aplicada a 
la Nutrición, para su presentación en el concurso de trabajos en 
modalidad de cartel y oral, durante la celebración del 3° Congreso 
Internacional de Nutrición Anáhuac (CINA), que se llevará a cabo del 15 
al 17 de octubre de 2025. 
 
Especificaciones de los resúmenes 
Categorías: 
 

1.​ Investigaciones originales en Ciencia básica. La investigación 
básica busca ampliar el conocimiento fundamental sobre un tema, 
sin un objetivo inmediato de aplicación práctica. Ejemplos: 

a.​ Estudiar los procesos bioquímicos que ocurren en el cuerpo 
humano durante la digestión. 

b.​ Investigar la composición nutricional de nuevas plantas. 
c.​ Analizar la relación entre los genes y ciertos trastornos 

alimentarios. 
2.​ Investigaciones originales en Ciencia aplicada. Toma los 

conocimientos adquiridos a través de la investigación básica y los 
utiliza para resolver problemas del mundo real y desarrollar 
soluciones prácticas. Ejemplos: 

a.​ Desarrollar nuevos alimentos funcionales para mejorar la 
salud. 

b.​ Evaluar la eficacia de una intervención nutricional en una 
población específica. 

c.​ Crear programas de educación alimentaria para prevenir la 
obesidad infantil. 

d.​ Revisiones sistemáticas siguiendo la metodología PRISMA. 
 
 
 
 
 
   
 



 

 
 
 
 
Estructura del resumen: 
 

1.​ Título 
2.​ Autores (nombre completo y adscripción) 
3.​ Cuerpo del resumen (máximo 400 palabras) compuesto por: 

a.​ Introducción 
b.​ Objetivos 
c.​ Material y métodos 
d.​ Resultados 
e.​ Discusión y conclusiones 

4.​ Referencias (máximo 5, formato Vancouver) 
 
Formato: en Word (*.docx) con letra Arial 11, interlineado 1.5 pts y 
justificado. No deben presentarse tablas o figuras como parte del 
resumen. 
 
Modo de evaluación: 
 
Todos los trabajos deberán ser enviados al siguiente correo 
cina.anahuac@gmail.com teniendo como fecha límite el 15 de agosto de 
2025 a las 23:59 h. El Comité Científico evaluará el resumen tomando en 
cuenta los siguientes criterios: 
 

1.​ Título: es claro, conciso y está acorde al proyecto desarrollado 
(máximo 1 punto). 

2.​ Introducción y objetivos: presenta el problema, lo argumenta y 
plantea objetivos precisos y factibles los cuales se relacionan a los 
resultados (máximo 3 puntos). 

3.​ Materiales y métodos: son claros, acordes al trabajo realizado e 
incluyen el diseño del estudio, el tipo y forma de muestreo (si 
aplica), así como el método de recolección de datos y las 
consideraciones éticas, de ser aplicables. (máximo 2 puntos). 

4.​ Resultados: se describen adecuadamente y contienen las 
evaluaciones estadísticas correspondientes (máximo 3 puntos). 

 
 
 
 
   
 



 

 
 
 
 

5.​ Discusión y conclusiones: son claros y representan una 
comparación adecuada de sus resultados, con respecto a la 
evidencia científica actual relacionada a su pregunta de 
investigación. (máximo 2 puntos). 

 
6.​ Ortografía, gramática, sintaxis y formato: no presenta errores 

ortográficos, gramaticales ni de sintaxis y se cumple con el 
requisito de formato y de máximo 400 palabras (máximo 3 puntos). 

 
Se notificará los resultados, la modalidad de presentación, así como la 
fecha de presentación y la plantilla correspondiente vía correo electrónico 
el 01 de septiembre de 2025. 
 
Una vez que haya sido aceptado el proyecto en modalidad oral, la 
presentación tendrá que ser enviada a más tardar el 30 de septiembre de 
2025, en caso de que la presentación sea modalidad cartel, el 
representante de la investigación tendrá que presentarse el día del 
evento y colocar 30 min antes de la evaluación el mismo, así como estar 
presente en el momento de evaluación.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   
 



 

 
 
 
 
 
 
Durante el evento se evaluará por parte del Comité Científico del 
Congreso la presentación bajo la siguiente rúbrica:  
 
 
Criterio   Excelente  Bueno  Deficiente  

Introducción  Presenta un contexto 
claro y relevante.  

Presenta un contexto 
general.  

El contexto es vago 
o irrelevante.  

Objetivos  
Objetivos claros, 
específicos y 
alcanzables.  

Objetivos claros pero 
generales.  

Objetivos poco 
claros o 
irrelevantes.  

Metodología  Descripción detallada y 
clara de los métodos.  

Descripción general de 
los métodos.  

Descripción 
incompleta o 
confusa.  

Resultados  
Resultados claros, 
concisos y bien 
presentados.  

Resultados 
presentados, pero falta 
claridad.  

Resultados poco 
claros o 
inconclusos.  

Discusión y 
conclusiones  

Interpretación profunda y 
coherente de los 
resultados.  

Interpretación general 
de los resultados.  

Interpretación 
superficial o 
inconclusa.  

Referencias  
Referencias completas y 
correctamente 
formateadas.  

Referencias 
incompletas o con 
errores de formato.  

Pocas referencias o 
formato incorrecto.  

 
    

 
Para la premiación se tomará en cuenta tanto la calificación del 
resumen (50%) como de la exposición (50%), serán premiados, 1°, 2° 
y 3° lugar en modalidad cartel y oral. La premiación se llevará a cabo 
durante el evento de clausura del congreso.   
 

 
   
 


