Yy CINA

CONGRESO INTERNACIONAL DE
NUTRICION ANAHUAC

ANAHUAC QUERETARO

PROGRAMA

MIERCOLES 15 DE OCTUBRE
TEMA: NUTRICION POBLACIONAL

HORA | TEMA PONENTE

16:45 - 17:00 h. Mensaje de bienvenida

Conferencia Magistral 1 Internacional: Dr. Hugo Melgar Quifionez.
17:00- 17:35h. | La importancia de la seguridad hidrica para = Academic Scholar, ~McGill

la seguridad alimentaria y la nutricién Institute for Global Food

Security

Microbiota del adulto mayor en el pra.  Berenice Palacios
17:35 - 18:10 h. envejecimiento saludable y el deterioro | gopzslez. SNI 11, (INMEGEN

cognitivo CIE/CINVESTAV Sur)

Alcances y retos de la prevencion del | mira. Ana Bertha Pérez
18:10 - 18:45h. | sobrepeso y obesidad en escolares en | Lizaur. Nutriéloga

México certificada, autora del SMAE

19:00 a 21:00 h.

Inauguracion, evento cultural y de integracion




HORA

JUEVES 16 DE OCTUBRE

TEMA

TEMA: NUTRICION CLINICA POBLACIONAL

| PONENTE

9:00-9:40 h.

9:40-10:20 h.

10:20-10:30 h.

Cémo implementar con éxito intervenciones
de nutricion en la comunidad

Disruptores endocrinos de obesidad

Pausa activa

Dra. Ana Cecilia Fernandez
Gaxiola. Especialista en
politicas alimentarias y salud
publica.

Mtra. Estefania  Fuentes
Medel. Nutridloga doctorante,
ISAK Il e investigadora

TEMA: INNOVACION EN NUTRICION

11:10-11:50 h.

11:50-12:10 h.

Impacto funcional de la microbiota
intestinal en la hiperuricemia asintomatica
y gota

Pausa activa

Dra.  Gabriela  Angélica
Martinez Nava. Investigadora
en genética de enf. cronicas y
microbioma intestinal.

12:10 - 12:50 h.

12:50 - 13:00 h.

Conferencia Magistral 2: Microbiota y VIH
ND.(c)

Traslado a talleres

Lic. Yolanda Quintero Gomez,
Esp. en admon. en salud
Directora del Colegio
Mexicano de Obesidad vy
nutricion




HORA

SIMULTANEOS

JUEVES 16 DE OCTUBRE

TEMA

Taller 1
Antropometria aplicada al
deporte

Taller 2
Alimentacion inclusiva

Taller 3
La Cienciay el Arte del Vino

Taller 4

Metodologias de medicion de la
inseguridad alimentaria, una
introduccion a la validez y
confiabilidad.

Taller 5
ADN del yogurth

Taller 6
Determinacidn de la tasa de sudor
en atletas

Taller 7
Cémo aplicar el sistema HACCAP
en tu emprendimiento

TEMA: INNOVACION EN NUTRICION

PONENTE

Dra. Irery Cruz Sanchez, docente,
ponente internacional ISAK y LN. Nora
Ramos Castro, egresada y deportista

Raquel Picornell, CEO Meéxico sin
Alérgenos, y Dra. Gilda Zacarias
Aboytes, directora técnica en Naturelo

Dra. Tania Aguilar, Mtra. Teresa
Camacho y Mtro. Antonio Barajas.
Especialistas en quimica de los
alimentos y sommellerie, con amplia
experiencia docente e investigacion

Dr. Hugo Melgar Quiiionez. Academic
Scholar, McGill Institute for Global
Food Security

Dra. Sara J. Lozano Herrera. Dr. Niko
Alain Cruz Sancen. investigadores
especialistas en microbiota y cancer

Mtra. Lourdes Mayol. Lic. Martha
Smith. Miembros del Gatorade Sport
Science Institute

Mtra. Maria Lorena Villeda Jiménez.
Consultora en Administracion de
Servicios de Alimentos

El formato de inscripcion a talleres se enviara al correo de registro una vez recibido el folio de

acceso.




HORA

VIERNES 17 DE OCTUBRE

TEMA

TEMA: INNOVACION EN NUTRICION

| PONENTE

9:00-9:40 h.

9:40-10:20 h.

10:20-10:30 h.

Inmunonutricion Oncoldgica.

El futuro del tratamiento médico nutricio
en la oncologia

Pausa activa

Dra. Angel Denisse Castro

Eguiluz. Investigador por
México de CONACYT
comisionada al INCAN

Mtro. Arturo Gomez Pedraza.
Nutriélogo clinico en
nutricion oncoldgica, renal y

funcional, INIESAN

10:30- 11:10 h.

11:10-11:50 h.

11:50-12:30 h.

Tendencias en
deportista

la suplementacion del

Intervenciones digitales de promocion de la
salud y prevencion de enfermedades en
México y América Latina

Receso

Mtra. Lourdes Mayol. Scientific
Consulting GSSI

Dra. Krystal Gonzalez Fajardo.
Profesora e investigadora en
la Universidad Veracruzana,
nutriologa  certificada 'y

miembro del SNI

12:30-13:10 h.

13:10 a 13:30 h.

El formato de inscripcion al ISAK se enviard al correo de registro una vez recibido el folio de

Conferencia Magistral 3: Estado del arte en
el tratamiento farmacoldgico de la obesidad

del  Libro:
Intestinal en la nutricion clinica

Presentacion Microbiota

acceso.

Dr. Sergio Godinez Gutiérrez
Endocrindlogo y socio emérito
de la SMNE, con amplia
trayectoria académica

Dr. Sergio Godinez, Mtra.

Susana Galindo, Dra Krystal
Gonzalez y Dra. Victoria Bolado




